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Den ergonomiske kontorstolen som holder deg i bevegelse
Capella X er en ergonomisk stolfamilie som bidrar til bærekraftige arbeidsmiljøer og ansatte som trives.  
Å sitte riktig handler om ikke å sitte stille. Derfor holder disse kontorstolene deg i bevegelse. Setet kan 
ikke låses, noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Sete og rygg beveger seg også uavhengig av 
hverandre, og oppmuntrer til en aktiv sittestilling. Dette øker blodsirkulasjonen, og gir mer energi og bedre 
helse. Innstillingene er intuitive og lett tilgjengelige, slik at du enkelt kan stille inn kontorstolen etter dine 
preferanser. Det finnes to forskjellige mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™ og stolen er testet 
for 130 kg, i henhold til nye krav. Capella X er sertifisert i henhold til europeisk standard EN 1335-1 type 
A, som dekker et stort antall brukertyper. Enkelte varianter er klare for type AX, som dekker enda flere 
brukere.

Det er en allsidig stolfamilie med ulike funksjoner og bruksområder, avhengig av hvilken variant du  
velger. Kontorstolene har et felles formspråk for å gjøre det enkelt å kombinere ulike stoler, og likevel 
bevare et helhetlig uttrykk. Capella Classic har motivsømmer med et klassisk uttrykk. Capella Nature  
har et bærekraftig utseende med motivsømmer med ”patchwork-mønster”. Capella Energy har et 
dynamisk utseende med energiske motivsømmer, og søm i avvikende farge. Capella XL er ekstra  
slitesterk, og godkjent for en brukervekt på 150 kg. Capella 24/7 er tilpasset bruk 24 timer i døgnet,  
syv dager i uken. Capella ESD er utviklet for spesifikke miljøer hvor det kreves antistatisk utførelse  
og antistatisk tekstil. Hele stolen er tilpasset for å oppfylle ESD-kravene. Med tidløst design og rene  
linjer passer Capella X inn i mange ulike typer miljøer. Dette, og det brede utvalget av tekstiler og 
materialer fra Kinnarps Colour Studio gir mange valgmuligheter.
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Les mer om de ulike stolmodellene på de neste sidene.

Capella Classic

Capella Classic har motivsømmer med et 
klassisk uttrykk.

Capella XL

Capella XL er ekstra slitesterk, og er godkjent 
for en brukervekt på 150 kg.

Capella Nature

Capella Nature har et bærekraftig utseende 
med motivsømmer med ”patchwork-mønster”.

Capella 24/7

Capella 24/7 er tilpasset bruk 24 timer  
i døgnet, syv dager i uken.

Capella Energy

Capella Energy har et dynamisk utseende  
med motivsømmer, og søm i avvikende farge.

Capella ESD

Capella ESD er utviklet for spesifikke miljøer 
hvor det kreves antistatisk utførelse og 
antistatisk tekstil.

Varianter Capella X



Capella X

Capella Classic

CFM/CSM 110 CLA	 455	 380-470	 400-535	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 114 CLA	 455	 380-470	 400-535	 200-300	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 CLA 	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 CLA 	 455	 380-470	 400-535	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 124 CLA	 455	 380-470	 400-535	 200-300	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 CLA	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 120 NAT	 455	 380-470	 400-535	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 125 NAT	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 1020-1240	 620	 655	

Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE	 455	 380-470	 400-535	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 125 ENE	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 1020-1240	 620	 655	

Capella XL

CFM/CSM 120 XL	 455	 380-470	 400-535	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 124 XL	 455	 380-470	 400-535	 200-300	 1020-1240	 620	 655	

Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24	 465	 380-470	 400-535	 200-300	 1020-1240	 620	 655	

Capella ESD

CFM/CSM 110 A	 455	 380-470	 400-535	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 A	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 A	 455	 380-470	 400-535	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 A	 455	 380-470	 400-535	 190-290	 1020-1240	 620	 655	

Capella Nature 

Capella X

Enhet mm. 
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CFM/CSM 110 CLA CFM/CSM 114 CLA CFM/CSM 115 CLA CFM/CSM 120 CLA CFM/CSM 124 CLA CFM/CSM 125 CLA

Capella Classic

Capella Classic

Capella Classic er en kontorstol med et tiltalende og tidløst utseende til ulike typer 

arbeidsmiljøer. Stolens rygg og sete har motivsømmer med et klassisk uttrykk. Setet kan 

ikke låses, noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Fås med to ulike mekanismer – 

FreeMotion® eller SyncMotion™. Velg mellom lav eller høy rygg, og to ulike varianter av armlener 

(4D AX-armlene eller 5D-armlene). Som tilvalg kan du få korsryggstøtte  

og justerbar nakkestøtte. Velg mellom sort, beige og polert utførelse samt valgfritt tekstil  

fra Kinnarps Colour Studio. Tilhører den ergonomiske stolfamilien Capella X, hvor det er  

lagt vekt på bevegelse og trivsel gjennom arbeidsdagen.
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Capella Nature

CFM/CSM 120 NAT CFM/CSM 125 NAT

Capella Nature

KINNARPS.NO

Capella Nature er en kontorstol med et bærekraftig og tidløst utseende som passer til ulike  

typer arbeidsmiljøer. Stolens rygg og sete har motivsømmer med "patchwork-mønster". Setet 

kan ikke låses, noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Fås i to ulike mekanismer – 

FreeMotion® eller SyncMotion™. Har høy rygg og to ulike varianter av armlener  

(4D AX-armlene eller 5D-armlene), og som tilvalg kan man få korsryggstøtte og justerbar 

nakkestøtte. Velg mellom sort, beige og polert utførelse samt valgfritt tekstil fra Kinnarps  

Colour Studio. Tilhører den ergonomiske stolfamilien Capella X, hvor det er lagt vekt på  

bevegelse og trivsel gjennom arbeidsdagen.



Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE CFM/CSM 125 ENE

Capella Energy
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Capella Energy er en kontorstol med et dynamisk utseende til ulike typer arbeidsmiljøer. Stolens 

rygg har motivsømmer med et energisk mønster, og søm i avvikende farge. Setet kan ikke låses, 

noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Fås i to ulike mekanismer – FreeMotion® 

eller SyncMotion™. Har høy rygg, og to ulike varianter av armlener (4D AX eller 5D), og som 

tilvalg finnes også korsryggstøtte og justerbar nakkestøtte. Velg mellom sort, beige eller 

polert utførelse samt utvalgte tekstiler fra Kinnarps Colour Studio. Tilhører den ergonomiske 

stolfamilien Capella X, hvor det er lagt vekt på bevegelse og trivsel gjennom arbeidsdagen.



Capella XL

CFM/CSM 120 XL CFM/CSM 124 XL

Capella XL
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Capella XL er en ekstra slitesterk kontorstol som oppfyller tøffere krav og er godkjent for  

en brukervekt på 150 kg. Setet kan ikke låses, noe som gjør at du beveger deg selv når 

du sitter. Fås i to ulike mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Har høy rygg, 

korsryggstøtte og 4D AX-armlener, og som tilvalg finnes også justerbar nakkestøtte. Fås i 

sort utførelse med polert kryss og valgfritt tekstil fra Kinnarps Colour Studio. Tilhører den 

ergonomiske stolfamilien Capella X, hvor det er lagt vekt på  

bevegelse og trivsel gjennom arbeidsdagen.



Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24

Capella 24/7
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Capella 24/7 er en kontorstol tilpasset bruk 24 timer i døgnet, syv dager i uken. Den  

har ekstra polstring for en behagelig sittekomfort, og er også godkjent for en brukervekt 

på 150 kg. Setet kan ikke låses, noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Fås i to 

ulike mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Har høy rygg, korsryggstøtte og 4D 

AX-armlener, og som tilvalg finnes også justerbar nakkestøtte. Fås i sort utførelse med 

polert kryss, og et utvalg av slitesterke tekstiler fra Kinnarps Colour Studio. Tilhører den 

ergonomiske stolfamilien Capella X, hvor det er lagt vekt på bevegelse og trivsel gjennom 

arbeidsdagen.



Capella ESD

CFM/CSM 110 A CFM/CSM 115 A CFM/CSM 120 A CFM/CSM 125 A

Capella ESD
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Capella ESD er en kontorstol utviklet for spesifikke miljøer hvor det kreves antistatisk utførelse 

og antistatisk tekstil. Hele stolen er tilpasset for å oppfylle ESD-kravene. Setet kan ikke låses, 

noe som gjør at du beveger deg selv når du sitter. Fås i to ulike mekanismer – FreeMotion® 

eller SyncMotion™. Har høy rygg og 5D-armlener, og som tilvalg finnes også justerbar 

nakkestøtte. Fås i sort utførelse med polert kryss, ESD-hjul og trukket med ESD-stoff fra 

Kinnarps Colour Studio. Tilhører den ergonomiske stolfamilien Capella X, hvor det er lagt vekt 

på bevegelse og trivsel gjennom arbeidsdagen.



Capella X

Funksjoner og tilvalg

FREEMOTION®

Sete og rygg beveger seg uavhengig av  
hverandre, og oppmuntrer til bevegelse. 

JUSTERBAR SITTEHØYDE

Sittehøyden stilles enkelt inn med en spak på 
høyre side. Still inn høyden slik at foten ligger flatt  
på gulvet og kneleddet er i 90-100 graders vinkel.

EKSTRA POLSTRING

Capella 24/7 har ekstra polstring i seteputen.  
For optimal komfort når man sitter lenge.

LAV ELLER HØY RYGG

På Capella Classic kan du velge om du vil ha  
lav rygg (600 mm) eller høy rygg (690 mm).  
SafeBack-funksjonen gir en myk retur etter  
at stolen har vært låst i tilbakelent stilling.

SYNCMOTION™

Sete og rygg beveger seg synkront og  
følger brukerens kroppsbevegelser. 

JUSTERBAR SITTEDYBDE

For best mulig sittestilling kan setet også justeres  
i dybden. Still inn slik at du har 20–50 mm mellom 
innsiden av kneet og setet for best mulig komfort.

JUSTERBAR GYNGEMOTSTAND

Med den runde reguleringen på venstre side 
justerer du enkelt stolens gyngemotstand slik  
at den passer akkurat for deg.

JUSTERBAR SITTEHØYDE

Med innstillingene på stolryggen kan du justere  
ryggens høyde opptil 90 mm.

JUSTERBAR KORSRYGGSTØTTE

Alle modeller har justerbar korsryggstøtte  
som tilvalg. Med en knapp under ryggstøtten 
pumper man inn eller slipper ut luft fra en  
luftpute for mer eller mindre støtte.
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Capella X

NAKKESTØTTE

Velg justerbar nakkestøtte som tilvalg, for å kunne 
tilpasse stolen etter dine behov. Det kan stilles 
forover og bakover, vinkles og høydejusteres.

FOTRING

Legg til en fotring på en høy gasslift for å avlaste 
føttene. Den festes rundt gassliften og kan heves 
og senkes trinnløst.

HJUL FOR MYKE GULV (SORT).

Hjulene ruller lett ved belastning, og bremser  
litt når stolen er ubelastet. Finnes også som 
polert variant.

ARMLENE (NO 5)

Mykt armlene som kan justeres i fem ledd – 
høyde, bredde, dybde, vinkel og fri individuell 
avstand. Passer for brukervekt på 130 kg.  
Finnes i polert utførelse.

KLESKROK

Nakkestøtten kan fås med kleskrok for å henge 
fra seg klær på stolryggen.

GASSLIFT

Finnes i tre slaglengder – 135 mm (standard), 
190 mm eller 270 mm. Den høyeste varianten 
har glidefot.

GLIDEFOT

Som tilvalg kan du få Capella X med glidefot  
i stedet for hjulkryss. Et godt valg til de høyere 
gassliftene. 

ARMLENE (NO 4)

Mykt armlene som kan justeres i fire ledd – 
høyde, bredde, dybde og vinkel. Passer for 
brukervekt på 150 kg.

HJUL FOR HARDE GULV (SORT)

Hjulene ruller lett ved belastning, og bremser  
litt når stolen er ubelastet. Finnes også som 
polert variant.
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Capella X

SVINGARM (POLERT)

Svingarm i en elegant, polert utførelse.

KRYSS (POLERT ALUMINIUM)

Et robust og ergonomisk kryss i polert aluminium.  
Polert hjul.

KRYSS (SORT)

Et stilrent og ergonomisk kryss i sort plast,  
med tydelig markert støtteflate for føttene.

BLACK EDITION

Modell med stilrene, sorte detaljer.

KRYSS (ALUMINIUM/BEIGE)

Et robust og ergonomisk kryss med tydelig 
markert støtteflate for føttene.

BEIGE EDITION

Modell med beige detaljer som gir et harmonisk 
og naturlig utseende.
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Capella X

Farger og materialer

Kinnarps Colour Studio (KCS) er vårt materialsortiment for kontor-, skole- og helsemiljøer, med fokus 
på bærekraft, kvalitet og harmoni. Her finner du attraktive materialer som er nøye testet og utprøvd for 
å passe til ulike typer miljøer. Sortimentet gjør det enkelt å finne det uttrykket og den funksjonaliteten 
man leter etter. Tre, metall, plast og tekstil, fargetoner og mønstre som er enkle å matche med  
hverandre og med øvrig innredning. Et gjennomtenkt sortiment med et harmonisk og bærekraftig  
helhetsinntrykk, hvor du enkelt kan velge riktig materiale og farge til riktig sted og aktivitet.

Sete/rygg 
Capella Classic Valgfritt tekstil fra Kinnarps Colour Studio.
Capella Nature Valgfritt tekstil fra Kinnarps Colour Studio.
Capella Energy Utvalgte stoffer fra Morph og Acton.
Capella XL Valgfritt tekstil fra Kinnarps Colour Studio.
Capella 24/7 Utvalgte stoffer fra Morph, Capture, Select samt Elmosoft svart lær.
Capella ESD Kun Global ESD.

Sømmer Capella Energy har dekorative sømmer i avvikende farge. 

Nakkestøtte Velg mellom Black Edition eller Beige Edition. Valgfritt tekstil fra KCS.  
Tilvalg: dekklokk i polert utførelse.

Armlene Armlene 4 fås i sort. Armlene 5 kan fås i Black Edition, Beige Edition og polert utførelse.

Kryss Velg mellom Black Edition (sort plastkryss), Beige Edition (aluminium/beige) og polert kryss 
(polert aluminium).

Hjul Velg mellom hjul for myke eller harde gulv. Fås i sort eller krombelagt utførelse. 

Glidefot Fås i sort utførelse. 

For mer informasjon om farger og materialer se kinnarps.no/kcs.

Plast

Cream beige Sort Nougat*

Metall

Cream beige Sort Polert

KINNARPS.NO

* Armlene (No 5)


