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VALITSE OIKEA KOKO
BJÖRNKLÄDER, UNIVERN, GESTO & 1832 

Oikean kokoisena vaatteesi toimivat paremmin. 
Löytääksesi oikean koon mittaa itsesi oheisen 
ohjeen mukaan. Mitta saa olla napakasti kehoa  
vasten, kuitenkin kiristämättä. Vertaa mittojasi 
oheiseen taulukkoon löytääksesi oikean koon.

MIEHET

A. RINNANYMPÄRYS 
 Mittaa leveimmästä kohdasta. 
 
B. VYÖTÄRÖNYMPÄRYS 
Mittaa siitä kohdasta, johon 
housujen vyötärö asettuu, 
mitta taulukossa on housujen 
vyötärön mitta. 
 
C. LANTIONYMPÄRYS 
Mittaa leveimmästä kohdasta. 
 
D. JALAN SISÄPITUUS 
Mittaa haarasta lattiaan.

NAISET

A. RINNANYMPÄRYS 
Mittaa leveimmästä kohdasta.

B. VYÖTÄRÖNYMPÄRYS 
Mitta vyötärön kohdalta, 
yleensä kapeimmasta kohdasta. 
Housujen vyötärö on aavistuksen 
suurempi kuin tämä mitta koska 
housut yleensä asettuvat hieman 
alemmaksi.

C. ANTIONYMPÄRYS 
 Mittaa leveimmästä kohdasta

D.  JALAN SISÄPITUUS 
Mittaa haarasta lattiaan.

KOKOTAULUKKO
MIEHET  
NORMAALI

2XS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72 C74

A. Rinnanympärys 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148

B. Vyötärönympärys 60 64 68 72 76 80 84 88 92 97 102 108 114 120 126 132 138 144 150 156

C. Lantionympärys 78 81 84 87 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 138 142 146 150

D. Jalan sisäpituus 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 86 87 87 87 87 87 87 87

Henkilön pituus 167 169 170 172 173 175 176 178 179 181 182 183 184 185 186 186 186 186 186 186

NAISET 
NORMAALI

2XS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

A. Rinnanympärys 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146 152

B. Vyötärönympärys 57 60 63 66 69 72 76 80 84 88 94 100 106 112 118 124 130 136

C. Lantionympärys 84 87 90 93 96 99 102 105 109 113 118 123 128 133 138 143 148 153

D. Jalan sisämitta 73 74 75 76 77 78 79 80 81 81 82 82 83 83 83 83 83 83

Henkilön pituus 158 160 162 164 166 168 170 172 173 174 175 176 177 178 178 178 178 178

MIEHET LYHYT, VOIMAKASRAKENTEINEN D84 D88 D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124

B. Vyötärönympärys 78 82 86 90 94 98 103 108 114 120 126

C. Lantionympärys 89 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128

D. Jalan sisämitta 74 75 76 77 78 79 80 81 82 82 83

Henkilön pituus 164 165 167 168 170 171 173 174 175 176 177

MIEHET PITKÄ C142 C144 C146 C148 C150 C152 C154 C156 C158 C160 C162 C164 C166 C168 C170

D.  Jalan sisäpituus 83 84 85 86 87 88 89 90 91 91 92 92 92 92 92

Henkilön pituus 180 181 183 184 186 187 189 190 191 192 193 194 194 194 194


