CUTTER & BUCK

A. Byst

Mat runt om kroppen dar ditt bystomfang ar som storst
(under armarna). Kvinnor bor mata med beha pa.

B. Midja.
Mat din midja runt den smalaste delen.
C. Stussvidd.

Sta med fétterna ihop och mat runt stussen

dar du ar som bredast.
D. Innerbenslangd.

Sta med fotterna ihop, mét fran grenen hela vagen till
golvet. Kom ihag att sta sa rakt som mojligt vid méatning.
Du kommer formodligen att behdva hjalp av en van.
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